
Всемирный день борьбы с торговлей людьми отмечают 30 июля. Каждый год 

белорусы становятся жертвами такого рода преступлений. При этом наши 

сограждане чаще попадают в сексуальное рабство, чем трудовое. 

Целями торговли людьми являются: 

• вовлечение жертв в занятие проституцией, сексуальная эксплуатация; 

• использование рабского труда – привлечение к принудительным работам или 

оказанию различных услуг; 

•изъятие органов и тканей для трансплантации; 

• незаконное усыновление (удочерение). 

Торговля людьми - это глобальная проблема, которая затрагивает жизнь 

миллионов людей практически в любой стране мира и которая лишает их 

человеческого достоинства. Являясь одним из самых позорных преступлений в 

мире, торговля людьми вводит в заблуждение и превращает в жертв женщин, 

мужчин и детей из всех уголков мира и ежедневно заставляет их быть объектом 

эксплуатации. Хотя самой известной формой торговли людьми является 

сексуальная эксплуатация, сотни тысяч жертв становятся также объектом 

торговли для целей принудительного труда, подневольной работы в качестве 

домашней прислуги, детского попрошайничества или извлечения органов. 

КТО ЧАЩЕ ВСЕГО СТАНОВИТСЯ ЖЕРТВОЙ ТОРГОВЛИ ЛЮДЬМИ? 

Жертвой торговли людьми могут оказаться все люди, независимо от пола, 

возраста, национальности и религиозных убеждений. В основном, жертвами 

торговли людьми становятся люди с низким уровнем жизни. Другим важным 

фактором риска является юный возраст. 

ПОЧЕМУ СТАНОВИТСЯ ЖЕРТВАМИ ТОРГОВЛИ ЛЮДЬМИ? 

ПЕРЕЧИСЛИМ ОСНОВНЫЕ ФАКТОРЫ: 

 Финансовое положение лиц, потерявших основное место работы и не 

имеющих источников доходов, отсутствие профессии, безработица и, как 

следствие, бедность повышают риск стать жертвой торговли людьми. 

 Исследования показывают, что число работающих женщин меньше 

числа трудоустроенных мужчин. Оставшись без средств к существованию, 

молодые женщины легко становятся жертвами торговли людьми. 

 Упадок нравов в обществе. Несовершеннолетних всё чаще 

используют в качестве сексуальных объектов в рекламе, фильмах и 

музыкальных видеоклипах. Это приводит к тому, что сексуальные 

отношения с лицами значительно моложе по возрасту начинают считаться 

нормальным явлением. Как следствие, растет спрос на проституцию детей 

и несовершеннолетних, порнографическую продукцию с их участием. 



 Наркозависимость, алкоголизм и игромания. Наркоманы, алкоголики 

и азартные игроки легко становятся жертвами торговли людьми, так как на 

них легко воздействовать. 

 Противоречия между желаниями молодежи и ее реальными 

возможностями потребления. Афиширование в СМИ, рекламе и фильмах 

роскошного образа жизни молодежи, недостижимого для молодых людей 

на практике, приводит к тому, что они пытаются добыть деньги или 

престижные вещи любой ценой. 

 Социальная изоляция определенных групп. Бездомные, выпускники 

детских домов и дети из неблагополучных семей относятся к группе риска, 

поскольку не имеют необходимых социальных связей и поддержки. 

Преступникам несложно войти в доверие к таким детям и, злоупотребив 

им, продать их в рабство. 

 Дополнительные трудности, с которыми сталкивается живущая в 

деревнях молодежь. Многие из живущих в сельской местности молодых 

людей не имеют возможностей для получения достойной работы. 

 Недостаточное информирование молодежи. Юноши и девушки часто 

наивны и настроены слишком оптимистично. Многие ничего не знают об 

опасностях, с которыми могут столкнуться в чужой стране в случае работы 

без соответствующего разрешения или договора. 

КАК НЕ СТАТЬ ЖЕРТВОЙ ТОРГОВЛИ ЛЮДЬМИ. 

 Избегайте соблазнительных предложений случайных или знакомых 

людей о работе, учебе или браке за границей. Ни в коем случае не 

доверяйте никому свои документы. 

 Как правило, предложения быстрого, легкого и большого заработка 

не соответствуют действительности. Надо мыслить реально. 

 Поинтересуйтесь, легальна ли деятельность приглашающих вас за 

границу фирм и сотрудничающих с ними на месте посредников 

(туристических, брачных, по трудоустройству и по организации учебы). 

Найдите в интернете адрес приглашающей фирмы. 

 Не берите деньги в долг у сомнительных, малознакомых частных лиц. 

Сразу оговаривайте условия предоставления и возвращения долга. 

Торговля людьми: новое осознание проблемы 

Проблема торговли людьми получила свое развитие в современном обществе 

в конце ХХ века. На рубеже ХХ и ХХ1 веков она приобрела такие масштабы, 

что ей стали уделять пристальное внимание в белорусском обществе. 

Торговля детьми (траффикинг) означает любой акт или сделку, посредством 

которых ребенок передается любым лицом или группой лиц другому лицу или 



группе лиц за вознаграждение или иное возмещение. Это явление приобрело 

международный характер и стало чрезвычайно доходным занятием. Рынок 

торговли детьми быстро растет. Представители ОБСЕ заявляют, что примерно 

30% всех вывезенных из Юго-Восточной Европы – дети младше 18 лет.(1) 

Торговля детьми – это один из видов жестокого обращения с детьми и серьезное 

нарушение прав ребенка. 

Торговля людьми – это когда человека обманным путем вербуют или 

похищают для вывоза в другую страну с целью эксплуатации. 

Торговля людьми состоит из трех этапов: вербовка людей, транспортировка в 

другую страну или регион и эксплуатация 

Кто может стать жертвой торговли людьми? 

Любой человек независимо от возраста, пола, образования и профессии. 

Каковы методы и способы вербовки людей? 

 предложения о работе фирм по трудоустройству; 

 личная вербовка (love stories, «вторая волна»); 

 предложения об участии в конкурсах красоты, фотомоделей и т.д.; 

 брачные объявления в газетах или предложения о знакомствах со 

стороны брачных агенств; 

 объявления в Интернете о трудоустройстве или о знакомствах; 

 предложения об учебе за границей либо участии в программах 

культурного обмена; 

 похищение человека. 

Что такое виза и где можно ее получить? Какие бывают визы? 

Виза – это разрешение на въезд в страну с определенной целью. 

Визу можно получить в посольстве или консульстве той страны, куда 

собираешься поехать. Виза должна соответствовать цели выезда. Если Вам не 

исполнилось  18 лет, то нужно предоставить письменное нотариально 

заверенное разрешение на выезд за границу от обоих родителей или лиц, их 

заменяющих. 

Виды виз: 

 рабочая; 

 туристическая; 

 брачная или виза невесты; 

 гостевая; 

 студенческая. 

Что такое страна происхождения? 

Это страна, где происходит вербовка жертвы для последующей 

эксплуатации. 



Что такое страна назначения? 

Страна, куда жертва привозится и где она эксплуатируется. 

Что такое страна транзита? 

Это страна, через территорию которой провозится жертва. 

Каковы последствия торговли людьми? 

 нарушение физического здоровья (различные болезни); 

 нарушение психического здоровья (депрессия, притупленность 

эмоций, страх и т.д.); 

 заражение ИППП и ВИЧ/СПИД; 

 бессонница; 

 алкогольная и наркотическая зависимость; 

 мысли о самоубийстве и т.д. 

Куда обратиться за помощью за границей? 

 посольство Республики Беларусь в той стране, где Вы находитесь, 

если нет посольства, то в посольство России в этой стране; 

 полиция, скорая помощь; 

 общественные и международные организации  в той стране, где 

Вы  находитесь; 

 Горячая линия «Ла Страда»  + 375 17 295 31 67 (для звонков из-за 

границы); 

 Горячая консультационная линия Международной организации по 

миграции (МОМ)  + 375 162 21 8888 (для звонков из-за пределов 

Беларуси). 

Какую информацию необходимо оставить родным или близким перед 

выездом за границу? 

 телефоны и адрес Вашего местопребывания за границей; 

 ксерокопии паспорта, билетов, трудового контракта или приглашения 

на учебу; 

 телефоны и адреса Ваших друзей за границей; 

 договориться об условной фразе или слове на тот случай, если Вы 

окажетесь в опасности. 

Правила безопасного выезда за рубеж 

В паспорте должна стоять виза, соответствующая цели выезда. Вы не 

сможете поменять визу по приезде в страну назначения. 

Любой документ, который Вы подписываете, должен быть составлен в 

доходчивой форме и на понятном Вам языке. 

Надо знать точный адрес места своего проживания, учебы или работы за 

границей. Оставьте его родным и друзьям. 



Билеты должны быть в обе стороны, обратный - с открытой датой. 

Никому не отдавайте свой паспорт. 

Сделайте по две ксерокопии всех важных документов: паспорта, визы, 

контракта. Одну возьмите с собой, другую – оставьте родным. 

Оставьте родным свою недавно сделанную фотографию. 

Договоритесь с родными или друзьями об условной фразе, которая даст им 

понять, что с Вами что-то случилось или Вы находитесь в опасности. 

Регулярно звоните домой. 

 Возьмите с собой разговорник или словарь языка той страны, куда Вы едете. 

 Узнайте телефон белорусского (или российского) посольства в той стране, 

куда Вы едете, и телефоны служб, которые смогут оказать помощь. 

-Если у Вас  возникли вопросы по безопасному выезду за рубеж, звоните  по 

телефону горячей линии Международной организации по миграции 8-801-201- 

5555 или  «Ла Страда» 8-801 100  8 801 

 


